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Littérature scientifique et
professionelle
Livres, articles scientifiques portant sur le numérique et psychologie/psychiatrie ...



Littérature scientifique et professionelle

Médiation Numérique : jeux
vidéo et jeux de transfert
par Marion Haza
Témoignage de professionnel.le.s sur leurs utilisations des
jeux vidéo dans le contexte de thérapie.

couverture du livre par les éditions Erès

Livre dirigé par Marion Haza, l’on retrouve les médiations réalisées par de nombreux
professionnel.le.s de la santé mentale (psychologue, psychiatre...). Les professionnels présentent
leurs utilisations des médiations numériques avec leurs méthodologies, raisonnements et analyses.
Le livre est centré sur les médiations avec les enfants et adolescent.e.s. 

Référence bibliographique :

Haza, M. (2019). Médiations numériques : jeux vidéo et jeux de transfert. Toulouse, France: Érès.
https://www.cairn.info/mediations-numeriques-jeux-video-et-jeux--9782749262598.htm
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Littérature scientifique et professionelle

Colloque / Médiations
numériques en
psychothérapie

Colloque de l'association HEBE portant sur la médiation
numérique en psychothérapie

 

Affiche du colloque  porté par l'association HEBE

L’association HEBE est une association de psychologue et professionnel de santé faisant de la
recherche sur la psychologie des adolescents. Un de leurs grands axes de recherche est la relation
entre le numérique en toute forme et les adolescents. C’est dans ce cadre qu’ils avaient organisé
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ce colloque portant sur les médiations numériques se basant sur le livre dirigé par Marion Haza (cf.
page sur le livre). 

Lien : 

https://www.asso-hebe.fr/hebe/colloque-mediations-numeriques-en-psychotherapies-13-14-fevrier-
2020/ 
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Informations grand public
Quelques sources de documentation qui répondent aux questions du grand public, faites par des
professionnel.le.s



Informations grand public

Les Petites Causeries du
Numériques

Les Petites Causeries du Numériques est un podcast animé par l'OPEN (Observatoire de la
Parentalité et du Numérique) par des psychologues cliniciens à destination des parents.

Le podcast aide les parents à réfléchir et mieux comprendre la relation entre leur rôle parental, les
enfants et le numérique.

Il est animé par un collectif informel de psychologues qui se réunit régulièrement pour échanger
sur le numérique, les enfants/adolescents et leurs pratiques thérapeutiques. Quelques
psychologues de la Région, dont Arnaud Sylla font partie de ce collectif et des intervenants du
podcast.
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Informations grand public

La Quadrature du net
Voici comment il se décrivent :

Il s'agit d'une sources fiables d'informations liée au numérique de manière international, assez
poussé. C'est un journal engagé pour la défense des droits Humains au sein du monde virtuel,
administratif et également il permet de suivre les changements législatifs important.

Vous trouverez plus d''information sur leur site et journal en ligne ici.

La Quadrature du Net promeut et défend les libertés fondamentales dans
l’environnement numérique. L’association lutte contre la censure et la
surveillance, que celles-ci viennent des États ou des entreprises privées. Elle
questionne la façon dont le numérique et la société s’influencent mutuellement.
Elle œuvre pour un Internet libre, décentralisé et émancipateur.

“

https://www.laquadrature.net/

